
 

 

 

 

認知症の方や要介護など摂食嚥下障害があっても口から食べたいという願いを実現する

ための研修会です。口腔ｹｱや食事介助技術も重要ですが、その前に摂食嚥下機能を阻害

する疾患や薬剤のｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ、肺炎球菌ﾜｸﾁﾝや姿勢等、誤嚥性肺炎を未然に予防する知

識等も学びます。POTT 講習会では姿勢づくりの実習、ﾗﾝﾁｮﾝｾﾐﾅｰでは認知症患者の食事

場面での対応を実習、そして最後に ACP を考慮した摂食嚥下障害に関する倫理的配慮に

ついて考えます。目の前の患者さんに食べてもらう為に、ﾄｰﾀﾙｹｱ的な知識や技術を体感し

てみませんか？ ①摂食嚥下障害を来たす疾患（医師）②摂食嚥下障害を来たす薬剤（薬

剤師） ③摂食嚥下ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞからｾﾞﾘｰ食 orとろみ水開始の手順等 ④食事形態のｽﾃｯﾌﾟｱｯ

ﾌﾟのやり方等（管理栄養士）⑤POTT ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ（日本赤十字広島看護大学 迫田綾子先生に

よる誤嚥を防ぐ姿勢の実習です。） ⑥ﾗﾝﾁｮﾝｾﾐﾅｰ「認知症の人の食支援」（更生会草津病

院 中村清子先生による、異なる食形態の摂食実習を体験し、適切な食支援を学びます。）

⑦ACP と摂食嚥下障害介入への倫理的配慮（秋田大学臨床看護学教授 安藤秀明先生） 

主催：最期まで口から食べる県、秋田協議体（以下五十音順）：秋田県看護協会・秋田県歯科医師会・秋田県歯科衛生士会・At Home～介護と医療と

在宅をつなぐ会・株式会社池田・株式会社大塚製薬工場・株式会社ｸﾘﾆｺ・株式会社ﾂﾙﾊ・SOMPO ｹｱ株式会社・社会福祉法人中央会・大和製罐株式会社・

特定非営利活動法人由利本荘にかほ市民が健康を守る会・にかほ市包括支援ｾﾝﾀｰ・日本調剤株式会社・みんなのまち岩城・由利本荘市長寿支援課 

 

◇日 時：令和元年 12 月 8 日(日)  9:00～14：00 受付 8：30～9：00 

◇定員 60 名 ◇参加費 4500 円（お弁当代・実技備品代込） 

◇会 場：秋田大学医学部 総合研究棟 

◇申込方法：下記まで電話、FAX、ﾒｰﾙにて申し込み下さい！ 

◇お問い合わせ先： NPO 法人由利本荘にかほ市民が健康を守る会 

Email cocorozaci@gmail.com 電話番号０７０－５４５８－４７９８ FAX ０１８８-０３-４９５０ 

 

代表者氏名     （電話番号） 

総人数 （      ） 名        

 

！！！ただ今、「食べる喜びを伝え支える POTT が誤嚥予防ﾊﾞｽﾀｵﾙをつくります」というｸﾗｳﾄﾞ 

ﾌｧﾝﾃﾞｨﾝﾝｸﾞが企画されております。「ｸﾗｳﾄﾞﾌｧﾝﾃﾞｨﾝｸﾞ」「迫田綾子」で検索してみて下さい！！！ 

最後まで口から食べる県、秋田！実技ｾﾐﾅｰ 

～口腔ｹｱと食事介助では食べられない方いませんか？

～ 

以外にできること                

 

FAX 0188-03-4950 

mailto:cocorozaci@gmail.com

